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Definicia prac vo vyske podla slovenskej legislativy

Slovenska legislativa definuje vySkové prace pomerne jasne. Za pracu vo vyske je
povazovana akakolvek pracovna ¢innost, pri ktorej sa chodidla pracovnika nachadzaju vo
vySke viac ako 1,5 metra.

VySkové prace alebo praca vo vySkach? V praxi ide o ten isty pojem.

Na prvy pohlad sa toto ustanovenie zakona méze zdat prehnane prisne, 1,5 metra je predsa
mala vzdialenost. Treba si vSak uvedomit, Ze aj pad z takejto malej vysky méze spdsobit
velmi vazne zranenia s dlhou dobou lie€enia. Prave pady z vysky patria medzi najcastejSie
pri€iny pracovnych urazov. Vzdialenost 1,5 metra je jednoznacne uvedend vo vyhlaske €.
147/2013 MPSVaR, ktora ustanovuje podrobnosti na zaistenie bezpec€nosti a ochrany
zdravia pri stavebnych pracach. Pre nas je dblezita najma jej priloha €. 6, ktora sa cela
venuje praci vo vyskach.

Ako si vybrat tu spravnu firmu?

Firmu na vyskové prace si treba vyberat podla toho, ako promptne komunikuje a aké
skusenosti a referencie Vam vie poskytnut. Kazda zodpovedna firma je na trhu uz zopar
rokov a vzdy vam vie poskytnut kontakt na predchadzajucich klientov, kde si nasledne viete
overit jej pristup. Rovnako zodpovedne a priamo sa vie postavit aj k reklamacii a robi to na
svoje naklady.

Realizacie sa daju urobit rychlo a kvalitne. VSetko sa odvija od skusenosti a taktiez od
uprimného pristupu. Kazda firma by vS§ak mala dodrziavat BOZP.

Ak si klient vyberie prave nas, vieme mu v ramci bezpecnosti pri praci zabezpedit kompletné
rieSenie.

Sluzby, ktoré spadaju pod vyskové prace

Vzhladom na Siroky z&ber vyuzitia vySkovych prac, €i uz s pouzitim horolezeckej vystroje,
rebrikov alebo ploSin, je mozné povedat, Ze vySkové prace sa daju vyuzit takmer pri kazdom
pracovnom odvetvi. Jednoducho povedané, kazda praca vykonavana nad volnou hibkou
musi byt realizovana zaskolenym vyskovym technikom. A kedZe tieto prace nespadaju pod
ziadnu konkrétnu profesiu, vySkovy pracovnik musi byt predovsetkym technicky zrucny a
ovladat viacero profesii zaroven.

Aka je cena vysSkovych prac?

Cena vySkovych prac sa urCuje podlia danej realizacie. Niekedy je cena nizSia, pretoze sa
pouziva leSenie alebo vysokozdvizna plosina. Najlepsie je nacenit pracu na koncovu cenu,
klient potom presne vie, kolko ho to bude stat.

Spoésoby realizacie prac vo vyskach

Prace vo vysSkach vieme realizovat niekolkymi spdsobmi, pricom pre kazdy z nich mame

v nasom time dostatok spolahlivych a skusenych pracovnikov, ktori absolvovali vSetky
potrebné Skolenia.

5 prevadzok po celom SK | info@vyskoveprace.sk | 0917 630 920


mailto:info@vyskoveprace.sk

ERE v 0917 630 920 bezplatné obhliadky | info@vyskoveprace.sk cenové ponuky do 24h | www.vyskoveprace.sk

y vySkach

Praca vo vySkach pomocou lanového pristupu (horolezecka technika)
Praca vo vySkach pomocou vysokozdviznych ploSin

Praca vo vyskach pomocou rebrikov

Praca vo vySkach pomocou mobilnych leSeni

PwnNPE

Praktické skusenosti, ktoré sme nazbierali poCas dlhoro¢ného pdsobenia na trhu, nam
umoznuju vybrat najvhodnejsi spdsob pristupu.

Hlavné kritéria, podla ktorych sa pri vybere spésobu prace rozhodujeme, su:
e kvalitne odvedena praca
e efektivne nakladanie s finanénymi prostriedkami nasich zakaznikov
e bezpecnost na prvom mieste

Vyskové prace horolezeckou metodou

Moderna praca vo vyskach ma so $portovym lezenim a horolezectvom stale menej
spolo¢nych prvkov. Pri horolezectve ide predovSetkym o dobrodruzstvo, zazitok z pohybu
v prirode a v exponovanom teréne. Lano a sedak maju len istiacu funkciu, sloboda pohybu
je na prvom mieste. Ista miera rizika je sucastou hry.

Pri praci vo vyskach pomocou lanovej techniky vSak musi byt bezpecnost absolutne
prvorada. Tomuto cielu sa podriaduje cela moderna metodika a bezpe€nostné vybavenie,
ktoré sa €oraz viac odliSuje od vybavenia pouzivaného pri Sportovom lezeni. Tento pristup
sme si osvojili aj v nasej firme. Nasi zakaznici sa nemusia bat, ze si objednaju partiCku
blaznivych lezcov. Naopak, mbzete oCakavat tim skdsenych a spolahlivych profesionalov a
remeselnikov. Milujeme prirodu a lezenie, ale vieme kedy je ¢as na zabavu a kedy je ¢as na
pracu.

Vyhody vyskovych prac oproti tradicnym postupom (leSenia, zabradlia)

1. Finan¢na efektivnost — nemusite platit za prenajom a stavbu leSenia alebo prevadzku
komplikovanych zariadeni.

2. Rychlost — pristupovy systém k miestu prace si vytvorime za par minut a okamzite sa
venujeme praci.

3. Minimalne obmedzenia pre okolie — vyhradime si iba priestor, kde prave pracujeme, nie je
potrebné obmedzit pohyb okolo celej budovy, ani zastavit vyrobu v celej hale.

Kedy pouzit vySkové prace a kedy alternativne postupy?

Vyuzitie sluzieb vySkovych pracovnikov je najefektivnejSie pri jednoduchych pracovnych
¢innostiach. Typickym prikladom su Cistiace prace ako napriklad umyvanie okien, Cistenie
fasad budov vodnym tlakom alebo vysavanie stropnych konstrukcii priemyselnych hal.
DalSie prace, ktoré je velmi praktické realizovat z lana, st maliarske a natieraéské prace —

natery fasad a striech budov, natery ocelovych konstrukcii a stoziarov. VySkovi pracovnici
bez problémov zvladnu aj bezné montazne prace, vymeny poskodenych sklenenych vyplni,

5 prevadzok po celom SK | info@vyskoveprace.sk | 0917 630 920


mailto:info@vyskoveprace.sk

plliler Ve 0917 630 920 bezplatné obhliadky | info@vyskoveprace.sk cenové ponuky do 24h | www.vyskoveprace.sk

y vySkach

opravy nepristupnych striech a klampiarskych prvkov alebo stavbarske prace mensieho
rozsahu (lokalne opravy beténu a omietok, zateplovacie systémy).

Lanovy pristup sa pouziva aj pri stavbe a udrzbe veternych elektrarni alebo ropnych plosin,
stabilizacii svahov alebo pri inStalacii a udrzbe telekomunikacnych vysielacov.

V niektorych pripadoch je dokonca idealne pouzit kombinaciu tradi¢ného leSenia

a niekolkych druhov vySkovych prac. Typickym prikladom méze byt rekonstrukcia kostola

s poskodenou fasadou. Omietka na lodi kostola sa opravuje z tradi€ného lesenia, zatial ¢o aj
znacne poskodenu fasadu kostolnej veze opravime pomocou lanového pristupu. Ak je
fasada lode poskodena iba lokalne, mézeme uvazovat o praci na vysokozdviznej plosine
alebo mobilnom ledeni. Nater a opravy strechy lode a veze je vzdy najefektivnejSie realizovat
horolezeckou metédou.

Nase sluzby

Montazne a stavebné prace vo vyskach

Jednou zo zakladnych prac vo vySkach su montazne (konstrukéné) a stavebné prace. Ich
vyuzitie je hlavne pri vystavbe komerénych a bytovych domov, stoziarov a mostov. Patri
sem i montaz réznych zariadeni ako su antény, klimatizacné jednotky, bleskozvody,
odkvapové systémy, reklamné bilbordy atd.

Kompletna rekonstrukcia kostolov

Dalsia sluzba, ktort pontikame, je kompletna rekonstrukcia kostolov. Spadd sem oprava a
nater striech kostolov, oprava fasad kostolov, malovanie fasad kostolov ako aj sanacia
vihkych zakladov, oprava klampiarskych prvkov, okien, odkvapovych systémov a rézne
reStauratorské prace. Realizacie na fasadach kostolov realizujeme rychlejsie a lacnejSie,
pretoze klient nepotrebuje platit za prenajom leSenia. VSetky defekty a finalizacie na
fasadach robime z naSej ploSiny a z lanovej techniky.

Natieraéské a maliarske prace vo vySkach

NatieraCské a maliarske prace vo vyskach realizuju vySkovi pracovnici, €im priamo Setrime
klientove naklady. Vyskovi pracovnici vedia efektivnejSie realizovat natery na réznych
miestach, kde nie je mozny pristup z leSenia. Metodoldgia natieraCskych a maliarskych prac
zahffia horolezecku techniku z rebrika alebo z ploSiny, v zavislosti od terénu a dostupnosti.
Ide o natery fasad budov, striech, kominov, balkénov, okien a odkvapov, natery kovovych
konS$trukcii ako su stoZiare, Zeriavy, vysielacCe, stropné a stresné konstrukcie. Rovnako sem
mozno zaradit aj malovanie reklam, ktoré vieme na mieru zhotovit na fasady budov, kominov
alebo mostov.

Oprava priemyselnych kominov

Oprava priemyselnych kominov vySkovymi pracovnikmi Setri naklady investorovi. VySkovi
pracovnici vedia pouzit vertikalne benzinové alebo akumulatorové prostriedky, pomocou
ktorych sa vedia dostat na 100 metrov vysoky komin cca za 7 minut. Oprava a udrzba
vysokych priemyselnych kominov je mozna iba s pomocou horolezeckej techniky. V tejto
suvislosti ponukame kompletné rieSenia. Ide hlavne o statické posudky, opravu fasad,
kontrolu vystupovych ciest, demontaz starych a nevhodnych vystupov, kompletnu realizaciu
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novych vystupovych ciest, letecké osvetlenie kominov, reklamné napisy a loga ako aj ich
osvetlenie, kontrolu pochodzich priestorov a reviziu elektrickych sieti.

Vyskové prace s pomocou helikoptéry

Velmi Specifickymi pracami su prace s pomocou vrtulnhika. Pri kombinacii prace vyskovych
pracovnikov a helikoptéry dochadza k efektivnemu spdsobu - rychlejSej a lacnejsej realizacii
- napr. pri demontovani svetelnych bigboardov na budovach, kde nie je mozné postavit a
prevadzkovat vysoky Zeriav. Vo vac¢sSine pripadov ide o montaz alebo demontaz bremien s
vysokou hmotnostou na tazko dostupnych miestach striech vySkovych budov. Medzi takéto
prace patria instalacie a demontaze vzduchotechniky, svetelnych a reklamnych panelov a
antén.

Umyvacie a Cistiace prace vo vySkach

Medzi dlhoro&né skusenosti nasich pracovnikov patria tiez umyvacie a Cistiace prace vo
vySkach. Realizacia Cistenia a umyvania vo vySkach je rychlejSia a efektivnejsia, pretoze
vysSkovi pracovnici sa vedia bezpe€ne pohybovat po konstrukciach a fasadach budovy.
Velmi znamou pracou vo vySkach je umyvanie okien, sem zaradujeme aj umyvanie
presklenych fasad a vonkajSich zaluzii. Patri sem aj vysokotlakové Cistenie (wapovanie)
fasad budov, rovnako ako aj Cistenie a vysavanie stropnych konstrukcii, vzduchotechniky a
elektrickych rozvodov v priemyselnych halach.

Lepenie sineénych folii

Pracou nesmierne naro¢nou na detail je lepenie sinecnych félii pomocou horolezeckej
techniky. Slnecné fdlie sa aplikuju vySkovi pracovnici najma na miestach, kde sa neméze
pristavit leSenie alebo vysokozdvizna plosina. Tento postup investorovi zna¢ne Setri naklady
na realizaciu. Spomenuté prace sa ale nedaju vykonavat kvalitne bez potrebného naradia a
bohatych skusenosti.

Orezavanie a vyrub stromov

Vyrub a orezavanie stromov je samostatnou kapitolou. Ide o jednu z najnebezpecnejsich
prac a vyzaduje si potrebné skusenosti a arboristicku vybavu. Stromy sa spiluju vcelku, ale
ak to nedovoluje terén, tak postupne od koruny smerom dole. Patri sem aj orezavanie
suchych alebo polamanych konarov, ako aj ich skracovanie.

Demolacéné prace vo vySkach

Medzi demolacné prace v tazko dostupnych miestach patria demolacie striech, kominov,
balkénov a rozoberanie réznych konstrukcii. Pri demolacnych pracach vo vySkach
dochadza k efektivnemu postupu, vacsinou tu nie je potrebna tazka technika. Demolacné
prace vo vyskach vyuzivaju technoldgiu postupnym rozoberanim.

Umiestnovanie reklam vo vyske
Umiesthovanie reklamnych zariadeni, tabul, plagatov a bilbordov sa vykonava na fasady
budov, kominov, mostov a stojanov horolezeckou technikou.

Odpratavanie snehu zo striech

Medzi nase sezdénne sluzby patri odpratavanie snehu zo striech budov, rodinnych domov a
velkoplo$nych hal. Odpratavanie snehu sa vykonava kvéli velkej vahe zladovateného alebo
mokrého snehu. Z hladiska bezpecnosti sem mézeme zaradit aj odstrafiovanie cenculov a
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ladu z odkvapov. VySkovi pracovnici sa vedia pohybovat po zasnezenej streche v ramci
BOZP. Ak by sa nahodou odtrhla ¢ast snehového zaveja, vySkovi pracovnici su isteni a
nedochadza k ohrozeniu zivota.

Zipe wire - lanova draha

Ponukame navrh a realizaciu lanovej drahy (zip wire) ako Sportovo-adrenalinovu atrakciu pre
verejnost, Sportové a firemné akcie.

Udrzba tazko dostupnych miest

Horolezeckou technikou vykonavame aj udrzbu tazko dostupnych miest ako su strechy,
fasady, odkvapové systémy, hromozvody, balkony a okna. Do tejto kategorie radime aj
Skarovanie panelovych domov, tmelenie netesnosti a udrzbu kominov.

Vysokozdvizné ploSiny — prenajom

Nas$a firma ponuka na prenajom privesnu akumulatorovu elektrickd vysokozdviznu ploSinu
UpRight TL38.

Kotviace systémy pre bezpecnu pracu vo vySkach

Ponukame kompletné rieSenia pri navrhovani i samotnu realizaciu permanentnych
zabezpecovacich systémov pre pracu vo vyskach, ku ktorym patria horizontalne a vertikalne
zachytavace padu i rebrikové systémy na pevnom kotviacom vedeni.

Spojte sa s nami

Kontaktujte nas - kazda praca je ina, zanalyzujeme Vasu situaciu a poradime Vam, akym
sposobom je najvhodnejSie postupovat prave vo Vasom pripade.

S pozdravom, Vas tim Vyskové prace, s.r.o.
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